
 

Srpnový úplněk ve Vodnáři má silné spojení s planetou Saturn – Archandělem 

Orifielem, který je takovým strážcem vysoké a nekompromisní spravedlnosti, která 

bere, co nám nepatří a násobeně dává to, co je skutečně naše. Archanděl Orifiel je 

spojován také se stářím, moudrostí celoživotního poznání. Jak známo, tak stáří se rádo 

obrací  ke vzpomínkám, k dětství… takže tento úplněk rovněž otevírá prostor jednak ke 

vzpomínkám a jednak k dětství samotnému. Ale především k našemu vnitřnímu dítěti 

– a to je to, co můžeme nazvat duší. Naší vlastní duší – čistota a nezvrásněný pohled 

na život, nekonečná důvěra v oporu, kterou v dětství jsou rodiče a v dospělosti Bůh. 

Bůh je pro dospělého člověka skutečně stejnou oporou, jako v dětství rodiče. Jedinou 

odlišností je, že dospělý člověk zažívá pomoc Boží jen tehdy, opře-li se o něj vědomě. 

Na rozdíl od dítěte, které se o péči a pomoc rodičů opírá zcela přirozeně, ale nevědomě. 

Nicméně se stejnou přirozeností se může dospělý člověk přít o Boha. 

Takže planetární úplňková konstelace je ideální příležitostí, jak s absolutním 

saturnským klidem, rozvahou a jasností nahlédnout na obrazy své vlastní duše a 

důvěřovat jim. Skutečně jim důvěřovat jako obrazům své vlastí moudrosti. Jako děti. 

Přičemž  je dost dobré a užitečné, když zapojíte vědomě i svou vůli. 

Měsíc srpen je královský měsíc, někdy nazýván osudovým, karmickým – však si můžete 

sami ve vzpomínkách projít své životní události a nahlédnout, co všechno se vám 

odehrálo v předchozích letech, v celém životě, v měsíci srpnu. V mém životě se opravdu 

skoro všechno podstatné odehrálo v srpnu, různé začátky i konce, různé více i méně 

vážní situace …  

Slunce po úplňku bude ještě týden pobývat v královském znamení Lva, přinášející 

energii, která bude lehce korespondovat s úplňkovou konstelací – tedy saturnskou 

náladou moudrosti a spravedlnosti. 

Srpen je důležitý měsíc, protože v tomto letním období, kdy jsme otevřeni naprosto 

oddaně a odhaleně kosmickým silám, celé přírodě, nebesům, přijímáme s každým 

nádechem síly kosmu do svého nitra. A to je dobře – protože v zimě se nám tyto přijaté 

síly budou hodit. Když vůbec nijak, tak alespoň jako hřejivá vzpomínka a navíc s nadějí, 

že po zimě zase přijde léto… 

Léto je samo o sobě duchovním darem, ale je nadmíru potřeba o něj pečovat: o léto i o 

jeho dary – střežit si je jako oko v hlavě (hlavně neklít a nenadávat, cože si to ta příroda 

dovoluje, jednou vedro, jindy bouře…) – střežte si tento dar, kdy se můžete otevřít 

veškerému proudění duchovních sil z výšin a vdechovat je do svých fyzických těl a 

životů… 

Jakoby jedinou starostí člověka v tomto období mělo být pouze to, jak v sobě vědomě 

uchovat tyto duchovní dary přírody, aby mu v pozdějším období byly ku prospěchu, a 

jak být důstojným pláštěm vlastní duši. 

Tento ještě stále letní úplňkový zážitek si zkuste vědomě podržet v sobě jako obraz, jako 

vzpomínku - tak, abyste se kdykoliv mohli k ní vrátit… protože se nejedná o žádný 

prchavý zážitek, neměl by zapadnout v šedé každodennosti, ale je to zážitek velmi 

podstatný, trvale významný. 



Víte – pořád opakovaně mluvím o vědomí a uvědomování si, někdy i sama sobě to 

musím připomínat, ale když připravuji tyhle meditace a povídání, zapomínám na svoji 

lidskou nedokonalost, proto si mohu dovolit takto psát nebo mluvit. Až dopíšu, budu 

se o to vědoměji věnovat všemu, co jsem napsala, budu poznávat svou nedokonalost a 

měnit v dobré a ještě lepší, ale každopádně se vědomě opřu o vzduch, o Boží pomoc. 

Když totiž mluvím o přijatém kosmickém daru léta, které miluji, mám na mysli 

především ono otevřené spojení našich skoro nahých těl s duchovními silami. Takže 

jen a pouze naše vlastní vědomí těchto přijatých darů naplňuje smyslem každé další a 

následné životní snažení. 

Jen a pouze tohle uvědomění se stává posilujícím, povzbuzujícím a oživuje uvnitř 

člověka jeho vnitřní síly k dalšímu životu.  

Tak spolu souvisí období vysokého léta a hluboké zimy – což je mimo jiné hluboce a 

podrobně zpracováno ve 12 svatých vánočních meditacích. Ale nyní se ocitáme, a to už 

na jen relativně krátký čas, na vrcholu léta, respektive už za ním, za Lví branou. Protože 

už je skoro za 5 minut 12, kdy dary léta přestanou proudit v plné síle, proto tak 

intenzivně připomínám poslední možnost uvědomit si, že to, co vědomě přijmeme 

z kosmických sil jako dar, to nás bude oživovat po celé další podzimní a zimní období 

– až do zimního slunovratu. 

Týden po srpnovém úplňku vstoupí Slunce do znamení Panny. Pak možná pocítíte 

malou proměnu energií v tom, že se pocit královské - lví – majestátnosti, promění do 

větší akčnosti, možná nějaké potřeby udělat si pořádek v sobě i mimo sebe, ale tak jak 

tak – svět je stvořen dobře a je dobře, že žijme v době, kdy si můžeme být vědomi svých 

vlastních myšlenek, pocitů, záměrů, kdy můžeme vědomě přát dobré sobě i druhým, 

kdy můžeme vědomě přijímat sílu duchovního světa s otevřenou náručí v náručí 

přírody. Tak je to vždycky a jasně dobré. 

Užijte si následnou meditaci v plné síle, v plném světle a v plném vědomí. 

 

Buďte šťastni 

Yvell 

 

V Ostravě 15. 8. 2019 

 

 

 

 

© Yvetta Ellerová / Yvell / Lightsofie / Schole / 2019 

 

 


